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ی رام ب گ اط خ م

 می کنند اطلاعات قابل اعتماد در رابطە با ویروس 
گ

می خواهیم اطمینان حاصل کنیم کە تمامی کسا�ن کە در کشور فنلاند زند�

ا باعث ایجاد بیماری  بە نام کوید-١٩ )COVID-19( می شود. در این نامە بیان  ا را تا حد امکان دریافت کنند. ویروس کرون جدید کرون

ن توضیح خواهیم داد  دار مراقبت کرد. همچن�ی خواهیم کرد که چگونە می توان از خود و دیگران در مقابل ابتلا بە این بیماری واگ�ی

که در صورت ابتلا به بیماری، روند مداوا چگونه است.

ک همەی ما در این موقعیت کند  در کشور فنلاند بە دلیل شیوع ویروس کرونا، وضعیت اضطراری اعلام شده است. هدف مش�ت

کردن روند شیوع بیماری و محافظت از گروه ها�ی است که در صورت ابتلا به بیماری، خطرات جدی آنها را تهدید می کند.

ت: ر اس ای زی ل ه م ع ورال ت اوی دس ە ح ام ن ن ای

ی کرد؟	  چگونه می توان از شیوع ویروس کرونا جلوگ�ی

ا نزدیکان تان چە کارها�ی باید انجام شوند؟	  در صورت بیمار شدن خود ی

افراد بالای ٧٠ سال چە نکا�ت را باید مورد توجە قرار دهند؟	 

اگر هر گونە سوالی دارید، می توانید از طریق تماس با شمارەی ۵٣۵ ۵٣۵ ٠٢٩۵، ویژەی مشاورەی تلف�ن در مورد ویروس کرونا، 

اطلاعات لازم را دریافت نمایید. مشاورەی تلف�ن در روزهای عادی هفتە از ساعت ٨ الی ٢١ و در روزهای شنبە از ساعت ٩ الی ١۵ بە 

زبان های فنلاندی، سوئدی و انگلیسی ارایه می شود.

ا ت ه ای ق وب س ری �ت از ط ش ی ات ب لاع اط

ونیکی جهت ارایه  بە دلیل موقعیت ایجاد شدە به  خاطر شیوع ویروس کرونا، بسیاری از مقامات دول�ت استفادە از خدمات الک�ت

خدمات و انجام امور را توصیە می نمایند. 

ن�ت خدمات  در صور�ت کە مشکوک هستید که بە ویروس کرونا مبتلا شده باشید، می توانید ابتدا به یک پرسش نامه در صفحه این�ت

آنلاین وب سایتOmaolo.fi  پاسخ دهید. این پرسش نامه سپس دستورالعمل های لازمه جهت اقدامات احتمالی بعدی را بە شما 

س است. نشان خواهد داد. این پرسش نامه بە زبان های فنلاندی و سوئدی قابل دس�ت

 Suomi.fi ن�ت ، بە عنوان مثال اطلاعات تماس با خدمات بهداش�ت و درما�ن را از سامانەی این�ت اطلاعات مربوط بە خدمات دول�ت

می توان یافت. 
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