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م �ت ح ب م اط خ م

ا   اشخاصی کە در کشور فنلند بود و باش می‌کنند معلومات قابل اعتماد در رابطە ب
گ

قصد داریم اطمینان حاصل کنیم کە هم�

ا باعث ایجاد بیماری‌ بە نام کوید-١٩ )COVID-19( می‌شود. در این  ا را تا حد امکان دریافت کنند. ویروس کرون ویروس جدید کرون

ن  دار مراقبت کرد. همچن�ی نامە معلومات می‌دهیم که چگونە می‌توان از خود و دیگران در مقابل مصاب شدن بە این بیماری واگ�ی

توضیح می‌دهیم که اگر به این بیماری مصاب شوید روند تداوی آن چه‌طور است.

 ما در این موقعیت، آهسته کردن 
گ

ک کلّ� در فنلند بە دلیل شیوع ویروس کرونا، وضعیت اضطراری اعلام شده است. هدف مش�ت

روند شیوع بیماری و محافظت از اشخاص و گروپ‌ها�ی است که اگر به این بیماری مصاب شوند خطرات جدی ح�ت جان آنها را 

تهدید می‌کند.

این نامە طرزالعمل‌های زیر را شامل می‌شود:

• ی کرد؟	 چه‌طور می‌توان از شیوع ویروس کرونا جلوگ�ی

• اگر خودتان یا کدام اعضای خانواده شما بیمار شوند چە کارها�ی باید انجام داد؟	

• کسا�ن که بیش�ت از ٧٠ سال عمر دارند باید به چە نکا�ت توجە کنند؟	

ا نم�ب تیلفون ۵٣۵ ۵٣۵ ٠٢٩۵ معلومات لازم را دریافت کنید. این  اگر کدام سوالی داشته باشید، می‌توانید از طریق به‌تماس شدن ب

نم�ب ویژه مشورە تیلفو�ن در مورد ویروس کرونا است. مشورە تیلفو�ن در روزهای عادی هفتە از ساعت ٨ الی ٢١ و در روزهای شنبە 

از ساعت ٩ الی ١۵ بە لسان‌های فنلندی، سوید�ن و انگلیسی ارایه می‌شود.

معلومات بیش�ت از طریق وب‌سایت‌ها

ونیکی من حیث ارایه  بە دلیل موقعیت ایجاد شدە به‌‌خاطر شیوع ویروس کرونا، بسیاری از مقامات دول�ت استفادە از خدمات الک�ت

خدمات و انجام امور را توصیە می‌کنند.

ن�ت در صفحه خدمات  اگر شک دارید که ممکن به ویروس کرونا مصاب شده باشید، می‌توانید اول به سوالات یک پرسش‌نامه ان�ت

وری بعدی را بە شما  آنلاین وب‌سایتOmaolo.fi  پاسخ دهید. این پرسش‌نامه سپس طرزالعمل‌های لازم من‌حیث اقدامات �ض

س است. نشان خواهد داد. این پرسش‌نامه بە زبان‌های فنلندی و سوید�ن در دس�ت

ن�ت  Suomi.fiپیدا  ، مثل معلومات تماس با خدمات صحی و تداوی را می‌توان از سیستم ان�ت معلومات مربوط بە خدمات دول�ت

کرد. 

وزارت خدمات اجتماعی و صحت عامه 


