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Odda koronavirus - COVID-19
Jus buohccat dahje divssut
buohccan lagasolbmo ruovttus

Stuoramus oassi vuoignanoalleinfekSuvnnain leat laivvi.
Doaktara dahkan davdamerostallama ii alo darbbas, go
davda buorrana ruovttudivssus vahkus dahje guovttis.
Dat guoska maiddai odda koronavirusa dagahan
vuoignanoalleinfekSuvnna.

Giedaidbassan ja gossan suodjai leat buoremus vuogit,
mainna buohccan sahttd eastit virusa leavvama.

Vuoinnasteapmi ja doarvai golgosiid navddaseapmi
leat buozadettiin dehalaccat. Febera ja bakcasa sahtta
laivudit apoteahkas almma reseaptta oZZojuvvon
dalkasiin.

Buohcci sahtta njoammudit earaid, ja danin son

galga bissut ruovttus vel jandora dan manna go
davdamearkkat leat javkan. Ale mana bargui dahje
doalvvo buohccan mana beaivediksui ovdal go buot
davdamearkkat leat javkan. Soaba barggus eretorrumis
bargoaddiinat.

Earat bearaslahtut sahttet oazzut njoammuma. Jus
seamma dallodoalus asset ahkeolbmot, smiehta,
sahtasiigo sin idjadit eara sajis, dego fulkkiid luhtte,
dassai go buohccan olmmos lea dearvvasmuvvan.

Riskajovkui gullevas ii galggasii dikSut buohccan olbmo.
Jus gulat riskajovkui itge sahte garvit lagaskontavtta
buohccan olbmui, cuovo earenoamas varrugasvuoda.

Njoammunriskka sahtta
geahpedit ruovttus

Fuolahemiin hygieniijas
« Basa giedaid saibbuin davja ja fuolalaccat.
+ Basa giedaid eandalii, go leat guoskan buohccan

olbmui, lean seamma lanjas suinna dahje giehtagussan
njunneliinniid ja sihkaldagaid.

« Balkes geavahuvvon njunneliinniid seammas
ruskkaide.

« Sihko guoskanalaziid, dego uksageavijjaid
ja gaiddusstivrraniid, beaivvalac¢at dabalas
buhtistanavdnasiin.

« Geavat persovnnalas sihkaldaga giedaid goikadeapmai.

Fuolahemiin fysalas gaskka
« Ale bovde gussiid ruoktot buohcama éigge.

« Buohccan olmmos galggasii bissut sierra lanjas dahje
unnimusta mehtera gaskkas earaiguin.

« Jusvejolas, buohccan galggasii oaddit sierra seanggas.

Lea dabalas, ahte koronavirus bokta fuola. Varjal ieZat
ja lagasolbmuid buresbirgejumi doalahemiin argga
buriid rutiinnaid. Njunnalagaid deaivama sadjai ringe
lagasolbmui dahje sadde diedu.

Lassidiedut

Loga lasi aigedasi diedu koronavirusis Dearvvasvuoda
ja buresbirgejumi lagadusa neahttasiidduin.
thl.fi/koronavirus

Jus buohccat duodalaccat

Jus oaccot duodalas davdamearkkaid, dego vuoignanate-
stusa dahje oppalas dilli hedjona, ringe seammas iezat
dearvvasvuodaguovddazii, gohcimii dahje 116 117 -Gohcc-
inveahkkai. Ringe dusse hohpolas heahtedilis heahtenum-
mirii 112




